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MONITORIZAÇÃO DA SEGURANÇA E SAÚDE NO TRABALHO 

 

Dono de Obra  

Designação da Obra  

Empreiteiro  
 

Mês  Ano   

 

DADOS GERAIS DO MÊS 

Dados gerais  Dados gerais 

 Sim/Não   Sim/Não 

Organograma nominal funcional está atualizado   Plano trabalhos está a ser cumprido  

Definição de funções da equipa técnica estão atualizadas   Os trabalhos estão atrasados  

 Quantidade (un.)   Quantidade (un.) 

Total de trabalhadores no estaleiro   Dias de calendário do atraso  

Total de Trabalhadores do Empreiteiro   Trabalhos relevantes em curso ou realizados  

Total de Trabalhadores do Subempreiteiro   Instruções de trabalho elaboradas  

Total de trabalhadores independentes   Planos de monitorização e prevenção elaborados  

Subempreiteiros no Estaleiro   Não conformidades levantadas  

Subcontratados nas Empresas de Trabalho Temporário   Não conformidades resolvidas  

Outros Subcontratados   Acidentes de trabalho declarados às seguradoras   

 Número   Ações de formação/ informação registadas  

Apólice de Seguros de AT   Auditorias internas/inspeções registadas  

Equipamentos de Apoio Objetos de controlo     

 

Acontecimentos de relevância 1): 

 

 

 

 

 

 

 

Documentos em anexo 
 

__Documento com acontecimentos relevantes 

__registo de identificação dos trabalhadores  

__Ficha de distribuição de EPI 

__Controlo de Subempreiteiros 

__Registo de apólices de seguros de AT 

__Controlo de equipamentos de apoio e acessórios 

__Controlo de receção de MT e EQ 

__Lista de Planos de Monitorização e Prevenção 

__Lista de Registos de Monitorização e Prevenção 

__Lista de Registos de Não Conformidades 

__Resumo mensal da situação do AT 

__Registo de acidentes e índices de sinistralidade 

__ 

__ 

 

 

Responsável do Empreiteiro pela SST Diretor Técnico da Empreitada 

Data: ____/____/____   

Ass.: ____________________________ 

Data: ____/____/____   

Ass.: ____________________________ 

 

Notas: 

1) – Este espaço destina-se à descrição dos acontecimentos mais relevantes em matéria de SST referentes ao mês. Sempre que necessário deverá anexar-se informação requerida fazendo menção a 

tal. 

• Nos casos aplicáveis, considerar os dados relativos ao último dia do mês 

• Todos os dados devem incluir informação relativa ao empreiteiro, subempreiteiros, subcontratados de cedência de mão-de-obra e sucessivas cadeias de subcontratação 


